I RIMEDI DELLA NONNA
https://www.youtube.com/watch?v=9eCmzKVNkVw

1. Quali sono i mali di stagione più comuni?

2. Quali cibi si possono mangiare per prevenire tali malattie?


3. Quando e per cosa si possono prendere latte caldo e miele? Che cosa vi si può aggiungere ?

4. Qual è una cura per il naso chiuso ?
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5. Che cosa si può fare quando si ha la febbre ?
